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Le guide des quartiers, écrit à pied.

LONDON
32 adresses curées. 8 quartiers. Chacune arpentée par nous.

R EM IS  AVEC  VOT R E  S ÉJOUR →
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UN GUIDE,
PAS UN
ALGORITHME.

Tout le monde a déjà ouvert une app de

notes à cinq étoiles, lu trois avis

contradictoires et fini par manger à côté de

la plaque. Nous, on a fait l'inverse.

Chaque adresse de ce guide a été visitée.

Pas survolée, pas agrégée : visitée. On y est

allés, on a payé, on est revenus quand ça

valait le coup.

Ce qui suit n'est pas une liste exhaustive.

C'est une sélection, quartier par quartier,

des endroits où l'on enverrait un ami de

passage. Quatre adresses par zone, pas une

de plus.
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COMMENT LIRE
CE GUIDE.

32
ADRESSES

08
QUART IERS

06
CATÉGOR IES

100%
ARPENTÉ

Chaque quartier tient sur une page : un plan, quatre adresses numérotées qui

s'y reportent, et pour chacune l'essentiel — où, pourquoi, et quoi demander.

FOOD Tables et bouchées

CAFÉ Cafés de spécialité

MUS IC Disques et live

BOOKS Librairies indé

C INÉMA  /  CULTURE Salles et scènes

GALER IE  /  MARCHÉ Art et marchés
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LES HUIT
QUARTIERS.

01 Shoreditch FOOD  ·  MUS I C  ·  CAFÉ  ·  BOOKS

02 Notting Hill FOOD  ·  CINÉMA  ·  CAFÉ  ·  BOOKS

03 Soho FOOD  ·  MUS I C  ·  CAFÉ  ·  BOOKS

04 Hackney FOOD  ·  CULTURE  ·  CAFÉ  ·  BOOKS

05 Peckham W INE  ·  CINÉMA  ·  CAFÉ  ·  BOOKS

06 Marylebone FOOD  ·  CULTURE  ·  CAFÉ  ·  BOOKS

07 Dalston FOOD  ·  MUS I C  ·  CAFÉ  ·  CINÉMA

08 Bermondsey FOOD  ·  GALER I E  ·  CAFÉ  ·  MARCHÉ
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01 Shoreditch
TUBE · Shoreditch High St · Liverpool St QUAND  · Tôt le samedi matin, avant la foule de Brick Lane

1

2

3

4

1 Beigel Bake FOOD

159 Br ick Lane

L'institution juive de l'East End, ouverte 24h/24 depuis 1974. La queue avance vite, jour et nuit.

→ Le salt beef beigel, moutarde et cornichons. Demandez-le chaud.

2 Rough Trade East MUS I C

Old Truman Brewery,  91 Br ick Lane

Le plus grand disquaire de l'enseigne au Royaume-Uni : 460 m² de vinyles, un bar, un photobooth et

une scène.

→ Des concerts gratuits presque tous les soirs. Vérifiez l'agenda avant de passer.

3 Allpress Espresso CAFÉ

58 Redchurch Street

Les torréfacteurs néo-zélandais qui ont posé le standard du café de spécialité dans l'East London.

→ Un flat white sur le pouce, comptoir minimal. On vient pour le café, pas pour s'asseoir.

4 Libreria BOOKS

65 Hanbury  Street

Librairie indépendante sans wifi ni téléphone, rayonnages thématiques pensés pour déconnecter et

flâner.

→ Laissez tomber la recherche logique : suivez un thème et tombez sur un livre par hasard.
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02 Notting Hill
TUBE · Notting Hill Gate · Ladbroke Grove

QUAND  · En semaine pour le calme, samedi pour le marché de Portobello

1

2

3

4

1 The Ledbury FOOD

127  Ledbury  Road

La table gastronomique du quartier, auréolée de trois étoiles Michelin. Menu dégustation, cave

remarquable.

→ Réservation indispensable, longtemps à l'avance. Le déjeuner reste l'option la plus accessible.

2 Electric Cinema CIN ÉMA

191 Portobello Road

Une salle de 1910 parmi les plus belles de Londres : fauteuils-club en cuir, lits du dernier rang,

couvertures.

→ Réservez un lit à l'avance, ils partent vite. Commande de boissons servie au siège.

3 Coffee Plant CAFÉ

Portobello Road

Torréfacteur bio historique de Portobello, là depuis les années 1980, à contre-courant des néo-cafés.

→ Un vrai cappuccino sur Portobello, loin des chaînes. Parfait avant le marché.

4 Books for Cooks BOOKS

4  Blenheim Crescent

Librairie entièrement dédiée à la cuisine, avec une mini-cantine d'essai au fond qui teste les recettes

des livres.

→ Le déjeuner du jour à midi (mardi-vendredi) : starter, plat et gâteau pour quelques livres.
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03 Soho
TUBE · Leicester Sq · Piccadilly Circus QUAND  · En fin d'après-midi, quand les néons s'allument

1

2

3

4

1 BAO Soho FOOD

53 Lexington Street

Les petits pains taïwanais vapeur (gua bao) qui valent largement la file. Cantine minuscule, exécution

précise.

→ Le classic bao au porc braisé. Mettez votre nom sur la liste et patientez au coin.

2 Ronnie Scott's MUS I C

47  Fr ith Street

Le club de jazz mythique de Londres depuis 1959. Deux sets par soir, programmation de haut vol toute

l'année.

→ Pas donné, mais une institution. Réservez tôt pour les grands noms, ou tentez le late show.

3 Algerian Coffee Stores CAFÉ

52 Old Compton Street

La même boutique torréfie et mélange le café sur cette rue depuis 1887. Une des plus vieilles

adresses de Soho.

→ Un espresso à emporter parmi les moins chers du centre, et des grains rares à rapporter.

4 Foyles BOOKS

107  Char ing Cross Road

Le vaisseau amiral du libraire, six étages et des kilomètres de rayonnages. Maison indépendante

depuis 1903.

→ Montez jusqu'au rayon musique et au café : on y reste des heures sans que personne ne s'en formalise.
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04 Hackney
TUBE · London Fields · Hackney Central QUAND  · Le samedi, jour de marché à Broadway Market

1

2

3

4

1 Pophams FOOD

197  Richmond Road,  London F ields

La boulangerie-café qui lamine ses viennoiseries à la main : 27 couches de beurre par croissant.

→ Le bacon & maple swirl, encore tiède. Ça part vite, venez tôt le week-end.

2 Hackney Empire CULTURE

291 Mare  Street

Théâtre édouardien de 1901, façade somptueuse, programmation populaire : comédie, panto,

musique, débats.

→ Regardez le programme : le lieu vaut le détour même pour une soirée à petit prix.

3 Climpson & Sons CAFÉ

67  Broadway  Market

Le pionnier café de Broadway Market, toujours l'un des meilleurs flat white de la ville. Il y a toujours la

queue.

→ Café à emporter puis flânerie sur le marché ou le long du Regent's Canal, à deux pas.

4 The Broadway Bookshop BOOKS

6 Broadway  Market

Petite librairie indépendante sur trois niveaux, forte en fiction littéraire et sélection est-londonienne.

→ Idéale pour caler un livre dans le sac avant un pique-nique à London Fields.
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05 Peckham
TUBE · Peckham Rye (Overground) QUAND  · En fin de journée, pour le coucher de soleil sur les toits

1

2

3

4

1 Forza Wine W IN E

5e  étage,  133A Rye  Lane

Rooftop posé sur un ancien parking : petits plats « italian-ish », vins nature et vue panoramique sur la

ville.

→ Le cauliflower fritti et le custardo (café-custard). La terrasse peut sauter en cas de pluie : pensez à

l'intérieur.

2 Peckhamplex CIN ÉMA

95A Rye  Lane

Cinéma indépendant et fauché-friendly depuis 1994 : blockbusters, art house et VO sur six écrans.

→ Des places souvent sous 5 £. Élu meilleur rapport qualité-prix par Time Out.

3 Old Spike Roastery CAFÉ

Peckham Rye

Torréfacteur réputé et entreprise sociale : il emploie et forme des personnes ayant connu le sans-

abrisme.

→ Un excellent café avec un vrai impact derrière. Demandez le single origin du moment.

4 Review Bookshop BOOKS

Bellenden Road

Librairie de quartier chérie, tenue par la romancière Evie Wyld, et cœur du festival littéraire de

Peckham.

→ Un café à côté, un titre d'un auteur inconnu, un banc au soleil devant la boutique.
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06 Marylebone
TUBE · Baker St · Bond St QUAND  · En journée, pour flâner sur la High Street et Chiltern Street

1

2

3

4

1 Fischer's FOOD

29 Mary lebone  High Street

Café-restaurant d'inspiration viennoise, décor d'un autre temps : schnitzel, strudel et viennoiseries.

→ Parfait pour un petit-déjeuner soigné ou un goûter. (Le Chiltern Firehouse voisin reste fermé après

l'incendie.)

2 Wallace Collection CULTURE

Hertford House,  Manchester  Square

Collection d'art logée dans un hôtel particulier : Hals, Gainsborough, Rembrandt, armures et

porcelaines.

→ Entrée gratuite. L'une des plus belles visites discrètes du centre, à l'écart d'Oxford Street.

3 Monocle Café CAFÉ

18 Chiltern Street

Le café du magazine Monocle, esprit Tokyo : sièges jaunes, service rapide, petite carte japonaise très

carrée.

→ Le katsu sando ou le petit-déjeuner japonais. Dix places assises : visez le creux de l'après-midi.

4 Daunt Books BOOKS

83-84  Mary lebone  High Street

Librairie édouardienne de 1990, galeries en chêne et verrière : le rayon voyage est classé par pays.

→ Cherchez votre destination par pays : guides, romans et récits du même lieu rangés ensemble.
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07 Dalston
TUBE · Dalston Junction · Dalston Kingsland QUAND  · Le soir et tard dans la nuit

1

2

3

4

1 Voodoo Ray's FOOD

95 Kingsland High Street

La pizza new-yorkaise à la part géante, ouverte tard. Au sous-sol, le bar à cocktails Ray's prolonge la

soirée.

→ Une part suffit, ou presque. Descendez chez Ray's pour un classique bien shaké.

2 Café OTO MUS I C

18-22 Ashw in Street

Café le jour, salle de musique expérimentale le soir : jazz libre, noise, talks. « La salle la plus cool de

Londres ».

→ Venez sans rien attendre de précis : la programmation se découvre sur place.

3 Brunswick East CAFÉ

Stamford Works,  Gillett St

Café de spécialité dans une cour d'anciens ateliers, machine La Marzocco et brunch australien

généreux.

→ Un bon flat white et un brunch sans réservation, juste au nord de Dalston Kingsland.

4 Rio Cinema CIN ÉMA

107  Kingsland High Street

Cinéma Art déco classé, plus de cent ans d'histoire, resté indépendant et géré en association.

→ Les séances classiques de fin de semaine. Une part de pizza chez Voodoo Ray's juste à côté avant ou

après.
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08 Bermondsey
TUBE · London Bridge · Bermondsey QUAND  · Le samedi, pour les marchés sous les arches

1

2

3
4

1 St John Bakery FOOD

Arch 72,  Druid Street

Sous une arche de chemin de fer : doughnuts cultes (« pillows of joy »), Eccles cakes et pain au

levain.

→ Les doughnuts, sans hésiter. Ouvert du vendredi au dimanche, ça file vite.

2 White Cube GA L ER I E

144-152 Bermondsey  Street

La plus grande galerie commerciale d'Europe, dans un bâtiment des années 70. Forte affinité avec les

YBAs.

→ Entrée gratuite. Hirst, Emin et consorts s'y croisent au fil des accrochages.

3 WatchHouse CAFÉ

199 Bermondsey  Street

Le café qui a posé le standard moderne, installé dans l'ancienne loge de gardien du cimetière voisin.

Torréfaction maison.

→ Dix places seulement. À défaut, un café à emporter et un banc dans le cimetière attenant.

4 Maltby Street Market MARCHÉ

The  Ropewa lk

Marché du samedi sous les arches : jamón de Bar Tozino, doughnuts St John, vins nature, fromages.

→ Venez à plusieurs et picorez en petites bouchées. Le samedi est le seul vrai jour.
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BON À SAVOIR
AVANT DE PARTIR.

SE  DÉPLACER

Une carte bancaire sans contact suffit dans tout le réseau (Tube, bus, Overground) :

pas besoin d'Oyster. Les quartiers sud et est (Peckham, Dalston, Hackney) se

rejoignent surtout en Overground.

LES  MARCHÉS

Broadway Market (Hackney) : samedi, plus petit le dimanche. Maltby Street

(Bermondsey) : samedi. Portobello (Notting Hill) : samedi pour les antiquités. Arrivez

avant midi.

À  RÉSERVER

The Ledbury et les lits de l'Electric Cinema partent longtemps à l'avance. St John

Bakery n'ouvre que vendredi-dimanche. La terrasse de Forza Wine dépend de la

météo.

LE  POURBO IRE

Autour de 12,5 % au restaurant, souvent déjà ajoutés en « service charge » : vérifiez

l'addition avant de redoubler.
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London,
à pied.
32 adresses, 8 quartiers, une seule règle : n'y figurent que des

lieux où nous sommes allés. La sélection évolue d'une édition à

l'autre — celle-ci a été bouclée en 2026.
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Remis avec votre  séjour · Sélect ion  indépendante , sans contrepart ie  des adresses citées.


